
全因修己  遂能善群 
 

梁潔詩（65FA） 
 

在我的眾多伊中群組裡，曾有組員的偏激言行，令其他同學驚怒不已，有些甚

至要脫離群組，真無奈！ 
 
今年年初, 一位學姐傳來在美國賭城同級同學的 class reunion 聚會合照, 我看到
一個不熟悉的面孔，這位女士我叫不出她的名字，學姐解釋那是班中一位同學

的太太，這令我想到我班在香港的同學近年來的班會聚集照片, 也常看到一個
似曾相識的笑容，後來才知到，她是一位同學的遺孀。喜得她能重拾笑容，融

入我班這個大家庭，真感恩！ 
 
後來回港，我班同學安排了一個午膳，我看到名單上一個陌生的名字，原來他

是一位已仙遊同學的夫婿，他跟席上各同學非常熟絡，就正如群體中的一份

子，再感到那溫暖的感覺！ 
 
不久參加了外子班同學安排的一個旅遊，成員中有一位是該屆同學的遺孀，大

家數天一同吃喝玩樂，打成一片，真開心！ 
 
最近返看了好些舊照，都是不同年份舊生齊集同聚的紀念照，又看到有離去同

學的另一半參與，他們儼然都像是伊中的一份子，看着看着，暖在心頭！伊中

學子的一生, 從在校時到畢業後，就算退休下來，都在秉承伊中的「修己善
群」精神，把它發揚光大！ 
 
再放眼看世界，包容和大愛，應是從自身修養開始，從小到大，一點點，一滴

滴，積聚起來，世界才有和平的希望！ 
 
如不修己, 何以善群？ 
 
 


